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JSME TADY, ABYCHOM POMAHALI
LIDEM S ROZTROUSENOU SKLEROZOU,
PROPOJILI SVET ZDRAVYCH
A NEMOCNYCH A DALI SANCI
NA KVALITNI ZIVOT VSEM, CO HO CHTEJI

AKTIVNE PROZIT.
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UVODNIi SLOVO

Vazeni ¢lenové, podporovatelé, partnefi a pratelée,

rok 2025 byl pro naSi organizaci obdobim dalSiho
rozvoje, novych zkuSenosti i dllezitych investic. Diky
podpofe nasich zaméstnancu, dobrovolniku, partnerd
a vSech, kterym neni Zivot lidi s roztrouSenou skler6zou
lhostejny, jsme mohli pokradovat v poskytovani
kvalitnich sluzeb a sou€asné rozvijet nové aktivity.

Nasim cilem zUstava pomahat lidem s roztrouSenou
sklerézou zit aktivni, distojny a co nejvice samostatny
zivot. Vedle pravidelné rehabilitace jsme pofadali
vzdélavaci seminafe, rekondi¢ni pobyty, osvétové
kampané i benefi¢ni akce, které pomahaji zvySovat
povédomi vefejnosti o tomto onemocnéni.
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Vyznamnym krokem roku 2025 bylo také pofizeni moderniho rehabilitatniho
pFistroje Imoove 100, ktery rozsifi moznosti terapie nasich klientu.

Dékuji vSem, ktefi nam béhem roku pomahali. Bez jejich podpory bychom nasi

praci nemohli vykonavat.

S usmévem a nadéji do dalSiho roku

Pavel Koklar

mistopfedseda vykonného vyboru
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KDO JSME

Unie ROSKA - reg. org. ROSKA CESKE BUDEJOVICE, z.p.s. je
organizace pro pomoc a podporu lidem nemocnym roztrouSenou skler6zou
a jejich blizkym. Je neziskovym, dobrovolnym a nepolitickym sdruzenim,
které bylo zaloZzeno na podzim roku 1993. Nazev Roska je spojenim pismen
nemoci — ROztrouSena SKlerozA.

Nasim poslanim je poskytovat odbornou rehabilitaci, socialni poradenstvi,
podporu pfi zvladani kazdodenniho Zivota a vytvaret prostor pro setkavani
lidi se stejnou zivotni zkuSenosti.

Zakladni identifikani udaje
Nazev: Unie ROSKA - reg.org. ROSKA CESKE BUDEJOVICE, z.p.s.
Sidlo: Lipenska 869/17, 370 01 Ceské Budgjovice

e 1C0: 65011732
e Pravni forma: zapsany pobocny spolek

Véfime, Ze kvalitni Zivot s roztroudenou skler6zou je mozny, pokud Clovék
nezlstane na své obtize sam.

NASE POSLANI

Nasim cilem je:
e podporovat fyzickou i psychickou kondici osob s roztrouSenou
sklerézou
poskytovat odbornou rehabilitaci
zprostfedkovavat informace a poradenstvi
pomahat lidem zachovat sobéstaénost =
Sifit osvétu o roztrouSené skleroze mezi verejnosti

ce 170-200/100 000 obyvate|
feni 7en (2:1)




BENEFICNI A OSVETOVE AKCE
PRO SIROKOUVEREJNOST

Ani v roce 2025 jsme nepolevili v naSem usili pomahat lidem s roztrou$enou
sklerézou. Vedle rehabilitaCni péle jsme se zaméfili na rozvoj organizace,
vzdélavani zaméstnancul i dobrovolnikdl a na zvySovani povédomi vefejnosti
o zivoté lidi s timto onemocnénim. Potkat jsme se mohli na nasledujicich akcich:

MaRS 28. 3. 2025

Celostatni charitativni akce MaRS kazdoro¢né
upozoriiuje na problematiku roztrouSené
sklerézy. | letos jsme se aktivné zapojili a
spoleCné s vefejnosti podpofili lidi Zijici s timto
onemocnénim. V letoSnim roce jsme akci
pofadali nejen za podpory Nadacniho fondu
Impuls, ale také za velkého pfispéni pedagogu
a studentd SZS a VOSZ Husova 3, Ceské
Budéjovice. Zdravotnicka Skola nam poskytla
nejen sveé télocviény, jako prostor pro cvi¢eni
v ramci akce, ale také pro nas uspofadala Béh
pro Rosku a v ramci toho mezi sebou vybrali
Uzasnou Castku: 14.200 K¢, kterou vénovali
Rosce CB.

Vytézek z akce celkové Cinil: 91.650 K&

HEJBNI KOSTROU

S BUDEJCKOU ROSKOU
17. 5. 2025

Akce zaméfena na podporu pohybu
pnpomnela ze pravidelné cwcenl Je
zvladani roztrousené sklerézy. Partnefi
Rosky i dobrovolnici sestavili 17 druzstev
a utkali se v beachvolejbalovém turnaji.
Startovné pak bylo odeslano na ucet
organizace, na jeji podporu. Stejné jako
loni probéhlav CEZ Arealu Vitava, ktefi
také nabidli pronajem arealu zdarma.

Vytézek: 16.526.- K&




ROZSVITME BUDEJCE
5. 6. 2025

Tato akce patii mezi nejoblibené&jsi

a kazdy rok nas o tom znovu a znovu
presvédcuije.

Zavazek z lofiského roku — rozdani 500
slunec¢nic jsme ,trochu” navysili

a slunecnic si pfichystali rovnou 700.
A vSechny jsme rozdalil A protoZe
nejsme troskafi, pfisti rok sijich povas
pfichystdme rovnou tisicovku! Pocasi
nam také pralo, a spole¢né jsme siuzili
krasné a pohodové odpoledne s dopro-
vodnym programem jak na pdédiu, tak
i pod nim.

Vytézek akce: 123.049 K&
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TROUSIME SE NA KLET
13.9.2025

Tradi¢ni spoleény vystup na horu Klet, se

stal symbolem odhodlani, vzajemné
podpory a pfrekonavani vlastnich
moznosti. Akce se vydafila, i kdyz nam
pocasi moc nepralo, zima byla velka, ale
ani to neodradilo naSe podporovatele
k podani vysledk(. Klet zdolavali mali
ivelci, péSky pod lanovkou, po
vrstevnicich i lanovkou.

Vytézek: 46.424,-K&



PONOROSKA,

ANEB PRO LIDI S ROZTROUSENOU
SKLEROZOU NORIME SE DO

MALSE 30.11.2025

Do chladnych vod MalSe (pouhych
2,5°C) se letos odvéazilo uzasnych 265
otuzilcd! PFivitali jsme i nékolik novacka,
coz je skvélé. Letos jsme méli i pomoc
vodnich  zachranafl s obrovskymi
hafany PonoRoska je vzdy rychla,
ale o to vielejsi akce.

Vytézek: 24.065 K¢

JARNi REKONDICNi POBYT VE FRYMBURKU

a PODZIMNi REKONDICE V LAZNICH VRAZ

Najafe v terminu 4.—6. dubna 2025 jsme spolecné proZilinékolik dni u Lipna ve
Wellness hotelu Frymburk. Uzivali jsme si v saunovém svété, v bazénech, ale
nezapominali jsme ani na pravidelné rozcvicky a cviCeni a prochazek venku.
Samoziejmosti bylo i tvofeni a dalSi zajimavé véci.

Na podzim potom nasi klienti vyrazili na tydenni pobyt do lazni Vraz u Pisku.
Pobyt byl zvelké &asti hrazen z pFispévku, které Roska CB obdrzela na
benefi¢nich akci. Jsme moc radi, Zze jsme mohli, diky darcim, pomoci
spolufinancovat tento finanéné docela naroény pobyt nasim ¢lenim.
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propuka nejcastéji mezi 20. az 40. rokem zivota. Neurologické pfiznaky jsou riznorodé a
odpovidaji mistim nervového systému, jez jsou postizeny zanétlivymi lozisky. Objevuje
se Unava, slabost, poruchy zraku, dvoijité vidéni, nejistota pfi chlizi, zakopavani, pady,
neobratnost rukou. Postupné ochabuje svalstvo na rukou a nohou, stav mize vést az k
uplné ztraté hybnosti.

Prestoze |Iékarska véda udélala vtomto sméru nemalé pokroky, je pravidelné cviceni
a udrZeni dobré fyzické kondice nenahraditelnou sloZkou uspé&sné Ié¢by a oddaleni

invalidity. Hlavnidiraz klademe napravidelné pohybové aktivity aodbornourehabilitaci
lidi s RS, coz pozitivné pisobi nejen na stabilizaci fyzického zdravotniho stavu, ale zvySuje
i jejich sebevédomi a posiluje psychickou stabilitu.

8
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NASE SLUZBY

REKONDICNI A REHABILITACNI CVICENI

Rehabilitace je jednim z piliftd na8i cinnosti. Nabizime pravidelné
individualni i skupinové cvi€eni pod vedenim zkuSenych fyzioterapeutu.
Soucasti sluzeb je také socialni poradenstvi, zapujcovani kompenzacnich
pomucek a podpora pfi feSeni obtiznych zivotnich situaci.

V roce 2025 jsme pokraCovali v roz8ifovani nabidky rehabilitacnich metod
a zkvalitiovani vybaveni naseho centra.

V roce 2025 vedly odborné lekce tyto lektorky:
e Feldenkraisova metoda— Jitka Hosnedlova
Pilates Clinic— Vlasta Litvinova
SM systém — Vlasta Litvinova
Jéga Similiris — Hana Schattingerova
Masaze — Jitka Hosnedlova
Watsu— Wellness Minipivovar Knézinek - SarkaLaura Timova
aDitaLinhartova

PLAVANI )
Kpravidelnémuplavanijsmevyuzivaliplavecky stadionv Ceskych
Budéjovicich.

PORAD SE NECO DEJE

Bé&hem roku se udala také spousta dalSich, neméné dllezitych udalosti
Mezi ty nejzasadnéjSi patfi:

o Kontrola Vefejné sbirky a také kontrola OSSZ. Obé dopadly na jedniku, za coz
jsme mocradi.

o Velkym pfinosem bylo pofizeni moderniho rehabilitaCniho pfistroje Imoove
100, ktery rozSifi moznosti individualni terapie nasich klient(.

e Pokracovalo partnerstvi s obchodem se zdravou vyzivou Slunecnice, kde jsme
vyjednali 13% slevu pro naSe ¢leny.

e 14.10.probé&hlaVyroé&ni &lenskaschize ve Spalitku, soucastibylaprednaska MUDT.
Kunase zMS centraNemocnice CBa.s. natéma Novinky vIé&bé RS.

e 2.12.jsme se sesdli se éleny Rosky CB na vanoénim ve&irku v Masnych kramech a
mohlijim pfedat maly vanoéni darek od naseho partnera.
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FINANCOVANI

Rehabilitadni centrum ROSKY Ceské Budé&jovice je projekt, ktery se v CR
nepodafilo realizovat nikde jinde nez v Ceskych Budé&jovicich. Projekt, ktery by
nikdy nemohl existovatbez podpory mnoha partner(ia podporovateld. Cvi¢eni
a pravidelnou rehabilitaci lidi s roztrouSenou skler6zou miazeme zajistit diky
podpore vefejnych instituci, nadaci, individualnich darcu, velkych i malychfirem.
Kazdy dar ma pro nas nevyslovnou hodnotu a je dikazem toho, Ze mnoho
lidi v Ceské republice si uvédomuje, Zze pomahat potfebnym je spravné a
dalezité. Upfimné za Vasi podporu dékujeme.

NADACE
EUROWAG, Férum darcu z.s., IMPULS, nadaéni fond, Nadace Via

STATNI DOTACE

Jiho&esky kraj, Statutarni mésto Ceské Budé&jovice

DARY A DOTACE OD MEST A OBCIi

Ministerstvo zdravotnictvi, Ufad prace

MEDIALNIi PARTNERI

Budéjcka Drbna.cz, Kudy z nudy.cz, Hitradio Faktor.cz, JihoCeska televize

FIREMNI A INDIVIDUALNI DARCI

Agro Svoboda s.r.o., AJKA -SOLUTION, s.r.o., Asmodee Czech Republic, s.r.o.,
Bollero.cz, ISPIRITI GRUPPO s.r.0., BYDLENICKO s.r.0., Ing. Jifi Cisler, Ing. Viktor
Voijtko, Ceskoslovenska obchodni banka, a. s., CEVAK, a.s., DMA Praha, s.r.0.,
Domacnostv plusu, s.r.0., ENGEL strojirenska spol. sr.o., FCKKocanda, Industrial
Advisors s.r.o., Invest Gate a.s., Jednota s.d., Jifi Jirkal, KUHN - MT s.r.o, LABA
Czech vzdélavani, s.r.o., Lazné hotel Vraz, s.r.o., Lesy Ceské republiky, s. p.,
McDonald's Restaurant s.r.o., MNC Group s.r.o., NaturaMed Pharmaceuticals,
Nicotrans a.s., Obec Holubov, OSEVA, a.s., Penzion Teddy CK, Pivovar Samson
a.s., Profikoucka.cz, REPAM ELEKTRO s.r.o., Saloos naturcosmetics.r.o.,
Ladislav Faktor JUDr., Teplarna Ceské Budéjovice, a.s., TKP geo s.r.o.,
STEINBAUERLECHNERs.r.o.,VirtualLab,s.r.o.,VystaviétéCeskéBudéjovicea.s.
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VZDELAVANIAPROFESIONALIZACETYMU

Rozvoj znalosti je dulezity nejen pro zaméstnance, ale také pro klienty.

V roce 2025 jsme absolvovali Skoleni zaméfené na vyuziti umélé
inteligence v administrativé a komunikaci neziskovych organizaci. Nové
poznatky nam pomohou zefektivnit nasi praci a vénovat vice ¢asu tomu
nejdalezitéjSimu — lidem.

60+ 200+

ELENU ODCVICENYCH
HODIN
ZAMESTNANCI BENEFICNICH
Z TOHO 4 OZP AKCi
UCASTNIKU AKCI DOBROVOLNIKU
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FINANCNI ZPRAVA

K 31.12.2025
ROZVAHA (v tisicich K¢)

AKTIVA Fahs | dol S3emis o | dar i b
A Diouhodeby majetek celkem A 11 768,00 736 558,00
I Dlouhodoby hmolny majetek celkem 10 11 768,00 736 558,00
7. | Drobny diouhodoby hmotny majetek 17 11 768,00 11 768,00
9. | Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek 19 0,00 724 790,00
B. Kratkodoby majetek celkem 41 1405 871,12 591 926,92
. Pohledavky catkem 52 193 096,96 -633 257,54
1. | Odbérateis 53 7 230,00 4750,00
4. | Poskytnuté provozni zalohy 56 1 576,96 -670 342,94
13. | Naroky na dotace a ostatni zu s &tem organd ( pravnyeh celki 65 188 456,00 0,00
17. | Jiné pohledavky 69 -4 166,00 3233540
. Kratkodoby finanéni majetek celkem 72 121277416 1225184,46
1. | Pené2ni prostiedky v pokladné 73 14 147,99 16 678,99
3. | Penini prostiedky na Gétech 75 1198 626,17 1177 051,47
7. | Penize na cesté 80 0,00 31454,00
AKTIVA CELKEM 85 1417 639,12 1 328 484,92
PASIVA orll it ] s
A Viastni zdroje celkem 1 610 436,01 856 082,65
2. | Fondy 4 -663 865,46 -953 973,46
3|0 rozdily z majetku a zvazki 5 663 B6S5 46 953 97346
. Vysledek hospodafeni celkem 6 610 436,01 856 082,65
1. | Uket visledku hospodafeni 7 x 245 646,64
2. | Vysledek hospodafeni ve schvalovacim fizeni 8 165 130,58 X
3. zisk, neuhrazend ziréta ych let 9 445 305,43 610 436,01
B. Cizi zdroje celkem 10 807 148,61 472 402,27
. Kratkodobé zdvazky cetkem 2 136 883,15 -487 971,19
1. | Dodavatelé 22 3736,15 615 627,29
4. | Ostatni zavazky 25 0,00 -19,00
5. | Zaméstnandl 26 89 074,00 59358,10
7. | Zavazky k insti a d iho pojisténi 28 36 370,00 33 998,00
9. | Ostatni pfimé dané 30 7 703,00 2019,00
13. | Zavazky ze vztahu k rozpodtu organd i h avnjch celka 34 0,00 32 300,00
. Jin4 pasiva celkem 45 670 265,46 960 373,46
2. | Vynosy pi&tich obdobi 47 670 265,46 960 373,46
PASIVA CELKEM 49 1417 584,62 1328 484,92
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VYKAZ ZISKUAZTRAT

Stav k rozvahowému dni

lg:;ltl Hiavni ginnest Hospodarska ginnost Celkem

L ot & nikupy a nak é sluzby 2 620 133,27 0,00 620 133,27

1. | Spotf alu, energie a ich il ych dodavek 3 185 733.42 0,00 18573342

2. | Prodané zbodi 4 224077 0,00 224077

4. | Naklady na cestovné ] 725400 0,00 7 254,00

5. | Naklady na reprezentaci 7 16 873.56 0,00 16 973,56

6. | Ostatni sluzby a 407 831,52 0,00 407 931,52

W. | Oscbni nakiady 13 1298 999,10 0,00 1298 999,10

10. | Mzdove naklady 14 1045 620,10 0,00 1045 880,10

11. | Zakonné socidlni pojisténi 15 240 456.00 0.00 240 456,00

13. | Zakonné sociaini nakiady 17 384400 0,00 384400

IV. | Dané a poplatky 19 1151,68 0,00 1151,68

15. | Dané a poplatky 20 1151.68 0,00 1151,88

V. | Ostatni nakiady 21 220332 0,00 2203,32

16. | Smiuvni pokuty, Groky z prodieni, ostatni pokuty a penale 22 243.00 0,00 243,00

22. | Jiné ostatni naklady 28 186032 0,00 1960,32

VIL Poskytnuté pfispévky a5 3 850,00 0,00 3 850,00

28. Pos‘kymuté Slenskeé pfispévky a pfispévky ziétované mezi organizadnimi 38 3850,00 0,00 3 850,00
sloZkami

Nakiady celkem 39 1926 337,37 0,00 1926 337,37

L Provozni dotace a1 1297 800,00 0,00 1 297 800,00

1. | Provozni dotace 42 1 297 800.00 0,00 1 297 800,00

I | PRaté prispévky 43 686 589,51 0,00 686 589,51

3. | Piaté prispévky (dary) 45 £76 789 51 0,00 §76 72051

4. | PHaté Slenské prispivky 48 800,00 0,00 9 800,00

n. Trzby za vlastni vykony a zbodi 47 124 130,00 63 350,00 187 540,00

V. | Ostatni winosy 48 54,50 0,00 54,50

10. | Jiné ostatni vynosy 54 5450 0,00 54,50

Viynosy celkem 61 2108 634,01 63 350,00 2171 984,01

Vysledek hospodafeni pied zdan&nim 62 182 296,64 63 350,00 245 646,64

Vysledek hospodareni po zdanéni 63 182 296,64 63 350,00 245 646,64




Osobni naklady

Mzdové naklady 1045 699,10 K&
Socialni pojisténi 0SSZ 226 835,00 K¢
Zdravotni pojisténi 22621,00 K¢
Zakonné socialni naklady 3844,00 K¢

Prijaté dotace a dary

Organizace méla v roce 2025 povoleni pofadat vefejnou sbirku:

Cislo jednaci a datum rozhodnuti: KUJCK/13984/2014/OLVV-2,
14.3.2014

Cislo sbirkového Gétu: 242164841/0300

Osoba opravnéna jednat ve véci sbirky: Bc. Véra Svabova

Datum zahajeni sbirky: 20.3.2014

Datum ukoné&eni sbirky: neurcito

Ugel sbirky - Podpora &innosti organizace ROSKA C. Budé&jovice, ktera
sdruzuje a podporuje ob&any nemocné roztrouSenou sklerézou.

V roce 2025 byly pfijaty nasledujici dotace:

Poskytovatel Castka

Statutarni mésto Ceské Budé&jovice 180 000 K¢&
JihoCesky kraj 314 000 K¢&
Statni dotace 115 980 K¢&
Nadace 144 805 K&

V 2025 byly pfijaty nasledujici dary:

Druh

Castka

PFispévky, dary 171 916 K&

Verejna sbirka 504 873,51 K¢




PRILOHA UCETNIZAVERKY

Unie ROSKA, reg. org. ROSKA Ceské Budéjovice z.p.s.
SESTAVENA K 31.12.2025

Pfiloha je zpracovana v souladu s vyhlaskou €. 500/202 Sb., kterou se
provadéji néktera ustanoveni zakona €. 563/1991 Sh. o ucetnictvi, ve
znéni pozdéjsich predpist. Udaje pfilohy vychazeji z ugetnich
pisemnosti uCetni jednotky a z dalSich podkladl, které ma ucetni
jednotka k dispozici. Sestaveno v tis. K¢.

1. OBECNE UDAJE

Informace o ucetni jednotce

Obchodni jméno: Unie ROSKA, reg. org. ROSKA Ceské
Budéjovice z.p.s.

Sidlo, misto podnikani: Lipenska 867/17, Ceské Budé&jovice

Pravni forma: zapsany poboény spolek

Datum vzniku u€etni jednotky: 8. bfezna 1995

Identifikacni €islo: 65011732

Spisova znacka: L 50633/MSPH vedena u meéstského
soudu v Praze

Rozvahovy den: 31.12.2025

Okamzik sestaveni ucetni zavérky: 11.08.2026

Hlavni ¢innost: Provozovani rehabilitacniho a poraden-

ského centra pro lidi s roztrousenou
sklerdzou a jejich blizke.
Kategorie ucetni jednotky mikro UJ

2. INFORMACE O POUZITYCH UCETNICH METODACH
OBECNYCH UCETNICH ZASADACH A ZPUSOBECH
OCENOVANI dle § 39 vyhlasky

Odchylka od metod s uvedenim vlivu na majetek, zavazky, financni
situaci a vysledek hospodarieni: Zadné
Zpusob ocenéni

- hmotny a nehmotny majetek pofizovaci cena
- zasoby pofizovaci cena
- majetek a zasoby vytvorené vl. €innosti vlastni naklady
- penézeni prostfedky a ceniny jmenovita hodnota



- podily, cenné papiry pofizovaci cena

- pohledavky a zavazky jmenovita hodnota
- pohledavky nabyté za uplatu pofizovaci cena
- zavazky prevzaté pofizovaci cena

Zpusob odepisovani

Dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek je odepisovan v souladu s § 56
Vyhlasky €. 500/2002 Sb.

Dlouhodoby hmotny majetek ve vstupni cené nad 40 000 K¢ se
odepisuje rovhomérné nebo zrychleng, doba odepisovani se urcuje dle
povahy a pfedpokladané doby pouZitelnosti majetku, odpisy se uctuji
mésitné a majetek se zaCina odepisovat od mésice nasledujiciho po
mésici, kdy byl majetek zafazen do uzivani.

Dlouhodoby nehmotny majetek ve vstupni cené nad 60.000 se
odepisuje v souladu s ucetnimi pfedpisy (audiovizualni dilo 18 mésicu,
software a nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje 36 mésicl, ostatni
nehmotny majetek 72 mésic(). Udetni a dafiové odpisy se nerovnaji.

Drobny dlouhodoby hmotny majetek ve vstupni cené od 1 K do 40 000
K¢ je uctovan pfimo do spotfeby na anal. ucet 501.

Drobny dlouhodoby nehmotny majetek ve vstupni cené od 1 K& do
60 000 K¢ je uctovan pfimo do nakladu na anal. ucet 518.

Zpusob uplatnéni pfi prepoctu udaja v cizich ménach na ¢eskou
ménu

Pro pfepocet majetku a zavazkl vyjadfenych v cizi méné na Ceskou

ménu je pouzivan kurz:

- ke dni uskuteCnéni ucetniho pfipadu se pouziva denni kurz,
vyhlaSeny CNB .

- ke konci rozvahového dne se pouziva denni kurz stanoveny CNB k
31.12.2025

Pohledavky

Pohledavky s dobou splatnosti delSi nez 5 let: Zadné

Pohledavky, které nejsou vykazany v rozvaze: zadné

Zavazky

Zavazky s dobou splatnosti delSi nez 5 let: zadné



Zavazky, které jsou kryty vécnymi zarukami s uvedenim povahy a
formy téchto zaruk: Zadné

Penzijni zavazky: zadné

VysSe zaloh, zavdavku, zapujcek a uvéru, zajisténi a ostatnich plnéni
poskytnutych ¢lenim fidicich, kontrolnich a pfip. spravnich
organu: zadné

Primérny prepocteny pocet zaméstnancu v prabéhu ucetniho
obdobi: 4

Vyznamné udalosti mezi rozvahovym dnem a okamzikem
zverejnény ucetni zavérky:

Zména ve vedeni spolku, po dlouhé dobé jiny pfedseda. Zména
nékterych stanov (za spolek jednaji minimalné 2 ¢lenové vyboru, ne
kazdy samostatné). Byvala predsedkyné, ktera po zméné vedeni
opustila organizaci vedla i u€etni agendu, po jejim odchodu bylo celé
organizaci znepfistupné&no mimo jiné i celé udetnictvi. Po zapojeni PCR
byly pfistupy i PC s uCetnictvim vraceny do organizace. Externi
rekonstrukce ucetnictvi, v€etné mzdové agendy, zatim byly objeveny jen
nepodstatné nesrovnalosti (nesedici rozvaha o 54,50 K&), jakékoliv dalSi
zjisténi o pochybeni pfedchoziho vedeni budou komunikovany s
pFislusnymi organy vefejné moci. Vzhledem k datu feSeni téchto udalosti
(cca 2Q. 2026) byla ovlivnéna schopnost organizace podat DPPO za rok
2025.

Upravy informaci za minulé Géetni obdobi: zadné

Odchylky od Ceskych uGéetnich standardd a davody téchto
odchylek, zmény metody: Zzadné

Nabyti vlastnich podilt: zadné

Ceské Budgjovice dne 11.08.2026

Statutarni zastupce: Bc. Pavel Stocek, pfedseda vykonného vyboru

ROSKA - VYROCNI ZPRAVA 2025



PLANY PRO ROK 2026

V nasledujicim roce chceme:
e dale rozvijet rehabilitacni sluzby s vyuzitim pfistroje Imoove 100
poradat dalSi osvétové akce
podporovat vzdélavani zaméstnancu
ziskavat nové dobrovolniky
rozvijet spolupraci s partnery a donory

Pfipravované projekty

e MaRS
Rozsvitme Budéjce
Hejbni kostrou
Trousime se na Klet
PonoRoska
Rekondiéni pobyty



PODEKOVANI

Kazdy rok je dikazem toho, Ze pomoc ma smysl.

Dékujeme naSim klientim za dlvéru, zaméstnancim za profesionalni
praci, dobrovolnikiim za jejich ¢as a energii, partnerim za podporu a vSem
darcim, ktefi nam pomahaiji pokraovat v naSem poslani.

Spole¢né vytvafime misto, kde lidé s roztrouSenou skler6zou nachazeji
odbornou pomoc, podporu i pratelstvi.

KONTAKTY

Bc. Pavel Stoéek
predseda
vykonného vyboru
predseda@roska-cb.cz
tel.: 601 542 405

llona Lonsminova
mistopredsedkyné
vykonného vyboru
mistopredseda@roska-cb.cz
tel.: 773 728 700

llona Auska

vztah master
ilona.auska@roska-cb.cz
tel.: 604 568 478

ROSKA - VYROCNI ZPRAVA 2025

Unie Roska, reg. org. Roska Ceské
Budéjovice, z.p.s.

Lipenska 869/17, Ceské Budéjovice, 37001
ICO: 650 11732

Bankovni spojenj: CSOB 233 003 835/0300
Vefejna sbirka: CSOB 242 164 841/0300

mail: roska@roska-cb.cz

web: https://www.roska-cb.cz/

::(IBB: https://www.facebook.com/roskacbh/
https://lwww.instagram.com/roskaceskebudejovice/
YouTube:
https://www.youtube.com/channel/lUCuWMu-
MD2nE6Pp77ThQCdbw
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VYROCNI
ZPRAVA 2025

VSechny pfispévky budou pouzity na rehabilitaci lidi s roztrouSenou skler6zou a podporu
organizace
www.roska-cb.cz www.facebook.com/roskacb www.instagram.com/roskaceskebudejovice
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	JSME TADY, ABYCHOM POMÁHALI LIDEM S ROZTROUŠENOU SKLERÓZOU, PROPOJILI SVĚT ZDRAVÝCH
	A NEMOCNÝCH A DALI ŠANCI
	NA KVALITNÍ ŽIVOT VŠEM, CO HO CHTĚJÍ AKTIVNĚ PROŽÍT.
	ÚVODNÍ SLOVO
	S úsměvem a nadějí do dalšího roku

	KDO JSME
	Unie ROSKA - reg. org. ROSKA ČESKÉ BUDĚJOVICE, z.p.s.  je organizace pro pomoc a podporu lidem nemocným roztroušenou sklerózou a jejich blízkým. Je neziskovým, dobrovolným a nepolitickým sdružením, které bylo založeno na podzim roku 1993. Název Roska je spojením písmen nemoci – ROztroušená SKlerózA.
	Naším posláním je poskytovat odbornou rehabilitaci, sociální poradenství, podporu při zvládání každodenního života a vytvářet prostor pro setkávání lidí se stejnou životní zkušeností.
	Základní identifikační údaje
	 Název: Unie ROSKA - reg.org. ROSKA ČESKÉ BUDĚJOVICE, z.p.s.
	 Sídlo: Lipenská 869/17, 370 01 České Budějovice
	 IČO: 65011732
	 Právní forma: zapsaný pobočný spolek
	Věříme, že kvalitní život s roztroušenou sklerózou je možný, pokud člověk nezůstane na své obtíže sám.

	NAŠE POSLÁNÍ
	Naším cílem je:
	 podporovat fyzickou i psychickou kondici osob s roztroušenou sklerózou
	 poskytovat odbornou rehabilitaci
	zprostředkovávat informace a poradenství
	 pomáhat lidem zachovat soběstačnost
	 šířit osvětu o roztroušené skleróze mezi veřejností

	BENEFIČNÍ A OSVĚTOVÉ AKCE PRO ŠIROKOU VEŘEJNOST
	Ani v roce 2025 jsme nepolevili v našem úsilí pomáhat lidem s roztroušenou sklerózou. Vedle rehabilitační péče jsme se zaměřili na rozvoj organizace, vzdělávání zaměstnanců i dobrovolníků a na zvyšování povědomí veřejnosti o životě lidí s tímto onemocněním. Potkat jsme se mohli na následujících akcích:
	MaRS 28. 3. 2025
	Výtěžek z akce celkově činil: 91.650 Kč

	HEJBNI KOSTROU
	S BUDĚJCKOU ROSKOU
	17. 5. 2025
	Akce zaměřená na podporu pohybu připomněla, že pravidelné cvičení je jedním z nejdůležitějších nástrojů při zvládání roztroušené sklerózy. Partneři Rosky i dobrovolníci sestavili 17 družstev a utkali se v beachvolejbalovém turnaji. Startovné pak bylo odesláno na účet organizace, na její podporu. Stejně jako loni proběhla v ČEZ Areálu Vltava, kteří také nabídli pronájem areálu zdarma.
	Výtěžek: 16.526.- Kč
	 5


	ROZSVIŤME BUDĚJCE
	5. 6. 2025
	Tato akce patří mezi nejoblíbenější
	a každý rok nás o tom znovu a znovu přesvědčuje.
	Závazek z loňského roku – rozdání 500 slunečnic  jsme „trochu”  navýšili
	a slunečnic si přichystali rovnou 700. A všechny jsme rozdali! A protože nejsme troškaři, příští rok si jich po vás
	přichystáme rovnou tisícovku! Počasí nám také přálo, a společně jsme si užili krásné a pohodové odpoledne s dopro-vodným programem jak na pódiu, tak i pod ním.
	Výtěžek akce: 123.049 Kč


	TROUSÍME SE NA KLEŤ
	13.9.2025
	Tradiční společný výstup na horu Kleť, se stal symbolem odhodlání, vzájemné podpory a překonávání vlastních možností. Akce se vydařila, i když nám počasí moc nepřálo, zima byla velká, ale ani to neodradilo naše podporovatele k podání výsledků. Kleť zdolávali malí i velcí, pěšky pod lanovkou, po vrstevnicích i lanovkou.
	Výtěžek: 46.424,-Kč


	PONOROSKA,
	ANEB PRO LIDI S ROZTROUŠENOU SKLERÓZOU NOŘÍME SE DO
	MALŠE
	30.11.2025
	Do chladných vod Malše (pouhých 2,5°C) se letos odvážilo úžasných 265 otužilců! Přivítali jsme i několik nováčků, což je skvělé. Letos jsme měli i pomoc vodních záchranářů s obrovskými hafany 12 PonoRoska je vždy rychlá, ale o to vřelejší akce.
	Výtěžek: 24.065 Kč
	Na jaře v termínu 4.–6. dubna 2025 jsme společně prožili několik dní u Lipna ve Wellness hotelu Frymburk. Užívali jsme si v saunovém světě, v bazénech, ale nezapomínali jsme ani na pravidelné rozcvičky a cvičení a procházek venku. Samozřejmostí bylo i tvoření a další zajímavé věci.
	Na podzim potom naši klienti vyrazili na týdenní pobyt do lázní Vráž u Písku. Pobyt byl z velké části hrazen z příspěvků, které Roska ČB obdržela na benefičních akcí. Jsme moc rádi, že jsme mohli, díky dárcům, pomoci spolufinancovat tento finančně docela náročný pobyt našim členům.



	ROZTROUŠENÁ SKLERÓZA
	NAŠE SLUŽBY
	REKONDIČNÍ A REHABILITAČNÍ CVIČENÍ
	Rehabilitace je jedním z pilířů naší činnosti. Nabízíme pravidelné individuální i skupinové cvičení pod vedením zkušených fyzioterapeutů. Součástí služeb je také sociální poradenství, zapůjčování kompenzačních pomůcek a podpora při řešení obtížných životních situací.
	V roce 2025 jsme pokračovali v rozšiřování nabídky rehabilitačních metod a zkvalitňování vybavení našeho centra.
	 Feldenkraisova metoda – Jitka Hosnedlová 
	 Pilates Clinic – Vlasta Litvínová 
	 SM systém – Vlasta Litvínová 
	 Jóga Similiris – Hana Schättingerová 
	 Masáže – Jitka Hosnedlová
	 Watsu – Wellness  Minipivovar Kněžínek - Šárka Laura Tůmová 
	a Dita Linhartová 
	PLAVÁNÍ
	K pravidelnému plavání jsme využívali plavecký stadion v Českých Budějovicích.




	POŘÁD SE NĚCO DĚJE
	Během roku se udála také spousta dalších, neméně důležitých událostí Mezi ty nejzásadnější patří:
	 Kontrola Veřejné sbírky a také kontrola OSSZ. Obě dopadly na jedničku, za což jsme moc rádi.
	 Velkým přínosem bylo pořízení moderního rehabilitačního přístroje Imoove 100, který rozšíří možnosti individuální terapie našich klientů.
	 Pokračovalo partnerství s obchodem se zdravou výživou Slunečnice, kde jsme vyjednali 13% slevu pro naše členy.
	 14.10. proběhla Výroční  členská schůze ve Špalíčku, součástí byla přednáška MUDr. Kunáše z MS centra Nemocnice ČB a.s. na téma Novinky v léčbě RS.
	 2.12. jsme se sešli se členy Rosky ČB na vánočním večírku v Masných krámech a mohli jim předat malý vánoční dárek od našeho partnera.

	FINANCOVÁNÍ
	Rehabilitační centrum ROSKY České Budějovice je projekt, který se v ČR nepodařilo realizovat nikde jinde než v Českých Budějovicích. Projekt, který by nikdy nemohl existovat bez podpory mnoha partnerů a podporovatelů. Cvičení a pravidelnou rehabilitaci lidí s roztroušenou sklerózou můžeme zajistit díky podpoře veřejných institucí, nadací, individuálních dárců, velkých i malých firem.
	Každý dar má pro nás nevýslovnou hodnotu a je důkazem toho, že mnoho lidí v České republice si uvědomuje, že pomáhat potřebným je správné a důležité. Upřímně za Vaši podporu děkujeme.
	NADACE
	STÁTNÍ DOTACE
	DARY A DOTACE OD MĚST A OBCÍ
	MEDIÁLNÍ PARTNEŘI
	FIREMNÍ A INDIVIDUÁLNÍ DÁRCI
	Agro Svoboda s.r.o., AJKA -SOLUTION, s.r.o., Asmodee Czech Republic, s.r.o., Bollero.cz, ISPIRITI GRUPPO s.r.o., BYDLENÍČKO s.r.o., Ing. Jiří Císler, Ing. Viktor Vojtko, Československá obchodní banka, a. s., ČEVAK, a.s., DMA Praha, s.r.o., Domácnost v plusu, s.r.o., ENGEL strojírenská spol. s r.o., FCK Kocanda, Industrial Advisors s.r.o., Invest Gate a.s., Jednota s.d., Jiří Jirkal, KUHN - MT s.r.o, LABA Czech vzdělávání, s.r.o., Lázně hotel Vráž, s.r.o., Lesy České republiky, s. p., McDonald's Restaurant s.r.o., MNC Group s.r.o., NaturaMed Pharmaceuticals, Nicotrans a.s., Obec Holubov, OSEVA, a.s., Penzion Teddy CK, Pivovar Samson a.s., Profikoucka.cz, REPAM ELEKTRO s.r.o., Saloos naturcosmetic s.r.o.,
	Ladislav Faktor JUDr., Teplárna České Budějovice, a.s., TKP geo s.r.o., STEINBAUER LECHNER s.r.o., Virtual Lab, s.r.o., Výstaviště České Budějovice a.s.


	VZDĚLÁVÁNÍ A PROFESIONALIZACE TÝMU
	Rozvoj znalostí je důležitý nejen pro zaměstnance, ale také pro klienty.
	V roce 2025 jsme absolvovali školení zaměřené na využití umělé inteligence v administrativě a komunikaci neziskových organizací. Nové poznatky nám pomohou zefektivnit naši práci a věnovat více času tomu nejdůležitějšímu – lidem.
	ČLENŮ
	ZAMĚSTNANCI
	ÚČASTNÍKŮ AKCÍ
	ODCVIČENÝCH HODIN
	BENEFIČNÍCH AKCÍ
	DOBROVOLNÍKŮ


	FINANČNÍ ZPRÁVA
	K 31.12. 2025
	Osobní náklady
	Přijaté dotace a dary


	PŘÍLOHA  ÚČETNÍ ZÁVĚRKY
	Unie ROSKA, reg. org. ROSKA České Budějovice z.p.s.
	SESTAVENÁ K 31.12.2025

	PLÁNY PRO ROK 2026
	V následujícím roce chceme:
	 dále rozvíjet rehabilitační služby s využitím přístroje Imoove 100
	 pořádat další osvětové akce
	 podporovat vzdělávání zaměstnanců
	 získávat nové dobrovolníky
	 rozvíjet spolupráci s partnery a donory
	Připravované projekty
	 MaRS
	 Rozsviťme Budějce
	 Hejbni kostrou
	 Trousíme se na Kleť
	 PonoRoska
	 Rekondiční pobyty

	PODĚKOVÁNÍ
	Každý rok je důkazem toho, že pomoc má smysl.
	Děkujeme našim klientům za důvěru, zaměstnancům za profesionální práci, dobrovolníkům za jejich čas a energii, partnerům za podporu a všem dárcům, kteří nám pomáhají pokračovat v našem poslání.
	Společně vytváříme místo, kde lidé s roztroušenou sklerózou nacházejí odbornou pomoc, podporu i přátelství.

	KONTAKTY
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